THAP NHI NHAN DUYEN

THiCH THONG HUE

I. - NOI DUNG

Chu Hy Viét : "Cén kiém cét dé tri gia, hoc hanh cot dé khéi gia, hoa thudn cot dé té gia,
lam theo cong Iy cét dé bdo gia". Pay 1a phuong chim lam nguoi ctia nha Nho, dé trd thanh nguoi
c6 ich cho gia dinh va xa hoi".

D6i véi nha Phat, sy tu hanh con nhim dén muc dich cao hon : Xuét phién nio gia va xuat
tam giéi gia. Pic Phat 13 bac Vo6 Thuong Y Vuong, c6 dén tam van bdn ngan phuong thude diéu tri
bénh cho chiing sanh; trong d6 c6 nhitng cach thirc diéu tri tan gdc, giip chung sanh khoi dugc tam
bénh phién ndo va giai thoat dugc sinh tir luan h01 Phap mon quén chiéu vé Thap nhi nhan duyén 1a
mot trong nhitg phuong phéap diéu tri tiét can ay.

Cung v6i Ta Diéu Dé, thap nhi nhan duyén la giao ly rit quan trong trong hé thong kinh
dién Nguyén thuy. Day la muoi hai yéu t6 lién hé hd twong v&i nhau theo 1y duyén sinh va nhan qua,
dién bién trong ca ba thoi qua khu, hién tai, vi lai. Ching thuong dugce minh hoa theo so d6 sau day,
goi 1a Tam thé ludng trung nhan qua (Ba doi va hai ting nhan qua)
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1- Nhéin qua khir : Gom V6 minh va Hanh, goi 1a nhan khé



VO MINH duoc hiéu theo nhiéu céch, tuy theo géc d6 nhin cua mdi tong phai; tuu
trung c6 hai nghia chinh : Thir nhat, V6 minh 13 khong thiy cac phap dung nhu that, khong
nhan chan dugc thuc tudng cia cac phap la vo thuong, duyén sinh vo ngad. Thir hai, V6 minh
1 nhan 1am than t dai va nhimg tdm phan biét ling xing 1am than tuéng va tim tudng cua
minh, ma quén minh dang san du tu tinh bt sanh bat diét. Pay 1a can ban v6 minh , 1a Hoac.

Do V6 minh khudy dong, trong tam phat khoi budn thuong gian ghét ... Tl sanh tdm
khai ¥ thién hodc 4c, dua dén miéng va than theo do tao nghiép. Pay 1a HANH, dong co
chinh dé tai sinh.

Nhu vay, vi ¢6 v6 minh nén cé hanh dong tao tac, vi c6 Hodc nén mai c6 Nghi¢p, médi
trd lai luc dao luan hoi. Ching sinh bi nghiép luc 161 din dé tho sanh, khac véi cac bac B
Tat, ciing 13n 16n vao cac ¢di nhung do nguyén luc. Cac Ngai ciing 1am tit ca dé d6 nguoi;
nhung khong thiy c6 ngudi lam, viéc lam va ddi twong 1am nén khong thudc vé Hanh nghiép.

2. Qua hién tai : GOm Thire, Danh sic, Luc nhép, Xuc va Tho, goi la Qua kho.

Dbi voi THUC, ching ta can hiéu theo hai nghia : Thir nhat, 6 13 Than thtc hay
Huong a4m. Khi than truéc mat di, than thic theo nghiép din dé tho than sau. Néu nghiép
khong con thi thirc ciing diét, nén néi Hanh duyén Thirc. Nghia thtr hai, hiéu theo duy thirc
hoc, 1a Y thire va Tang thirc. Vi chung sanh v minh, quén tanh giac, tao nghiép thién ac ndi
phat sinh thuec. Néu giac ngd, nhd lai tu tdnh thanh tinh ban lai cia minh thi thirc khong phai
bi diét, ma ngay d6 chuyén thanh Tri.

Thire lam duyén cho DANH SAC hinh thanh. Danh 13 tinh than, sic 13 thé chét. Trong
bao thai danh sac tao nén nhd su phdi hop cua tinh cha huyét me va than thic ga vao. Danh
sac cling c6 nghia la phan tinh than va vat chat cia mét co thé khi con trong bao thai.

LUC NHAP 13 s4u can duyén voéi sau tran. Khi da ra doi, sdu can tiép xuc voi sau tran
phat sinh sau thirc. Cac can cang trudng thanh cang dinh méc vai tran canh, tac dong qua lai
tao nén XUC. Xtc la sau can tiép xuc vdi sau tran.

Khi ¢6 tiép xuc giao thoa giita cin va trn, cam tho phat sinh, nén xtc duyén THO.
Tho gom ba loai : Khd, lac va trung tinh. Can phan biét cam tho vui (lac tho) ctia pham phu
V01 niém vui cua cac bac da giac ngd. Lac tho hinh thanh do can dinh mac theo tran, khi hinh
thanh roi tré lai chi phdi than va tim. Ddi v6i cac Ngai, tuy van d6i duyén xtc canh nhung
khong khoi niém phan biét chia ché, nén du xtic va tho ma tAim van thanh tinh an nhién. Niém
hy lac cua cac Ngai 1a mot hanh phuc dich thuc vi ¢6 chdnh niém va thanh tinh.

3. Nhan hién tai: Gom Ai, Tha va Hiru.

Ai 13 va thich, dam mé. Pay 1a Chi mac vo minh hay Nhuén sanh v6 minh, ciing 14
Hoac.

Pham phu chiing ta ¢6 rat nhiéu dam mé khét ai, nhung quan trong nhat 1a Ai ngi. Do
yéu minh nén tim moi phuong tién phuc vu cho nhu cau vat chét va tinh than ciia chinh ban
than. Ngay ca tinh cam thuong yéu déi véi ngudi khic, ngdm lai ciing chi vi minh ma thuong.
Cho nén, tinh cam nao ciing ¢6 tinh ich ky, khong nhiéu thi it. Ciing chinh vi 4i ngd, nén khi
mat than nay lién tim than khac, tiép tuc vong quay sinh tir.



Vi sao c6 Ai? - B6i vi vo minh nhan than tdm huyén hoa lam that minh; tir chip nga
roi chip ngd s¢ déu c6 that nén sanh tham 4i. Aui lai lam ting trudng vo minh, nén hai yéu to
nay cé su lién hé hét st chic chd, va 1a hai dong luc vo cung manh mé& lam chuyén dong
banh xe luan hoi.

Ciing do 4i nga nén nhiing gi bén ngoai 1am minh vira y, minh lai muén chiém hitu.
Pay 1a THU. Giit 1ay cho riéng minh 12 hanh dong tao tac nén thudc nghiép. Khi chiém giir
duoc, lién phat khoi y ¢co sé dic (HUU). Hitu 1a diéu kién dé tai sanh vao ba cbi, nén con
duogc chia thanh Duc hiru, Sic hitu va Vo sic hiru

4. Qua vi lai : GoOm sanh va lao tr

C6 nhan hién tai tirc ¢6 diéu kién tai sinh & vi lai. Mot hitu tinh lai chao doi (SANH).
Trong hitu tinh nay cling c6 yéu t6 VO minh, Thuec..., Aui, Tha, Hiru. Quy luét tat yéu cia
cudc song la co sinh trudng thi phai c6 hoai diét, nén SANH duyén LAO TU.

Nhu vdy mudi hai nhan duyén di giai thich tuong tdn gudng mdy sinh diét cua loai
httu tinh. Duyén hop lai la sinh, duyén tan la diét. Di theo chiéu thuan, nhan qua khtr sanh qua
hién tai (tAng nhan qua thi nhat) va nhan hién tai sanh qua vi lai (ting nhan qua th hai). Day
1a chiéu luu chuyén. Trong mdi ting nhin qua déu c6 Hodc — Nghiép — Kho

- VO minh : Hoac . )

- Hanh : Nghiép ang thir nhat

- Thtc ... Tho : kho

- Ai : Hoac .

- Thu — Hiru : Nghiép Tang thur hai

- Sanh — L3o tr - Kho

Phan d6ng cac nha nghién ctru vé Phat hoc thudng theo chiéu luu chuyén ctia mudi hai
nhan duyén dé chirmg minh va giai thich luan hdi, ma chii yéu lam thé nao liéu thoat sinh tir. Cho nén
méi ¢ chiéu nguoc lai, tir qua phang lan dén nhan : Moi nguoi déu gia chét (Lio tir); Vi sao c6 gia
chét 2 — Vi ¢6 Sanh. Cur di nguoc lan Ién den tan cung, ta hiéu rd ban chat cta sanh tir 13 vo minh..
Pay 1a chiéu hoan diét. Mubn giai quyét van dé sinh tir, phai giai quyet noi nhan. Ching ta thay Ptic
Phét da kheo dung phuong phap di nguoc tir qua dén nhan, l1an dau tién khi giang vé Ta Diéu Dé ;
cudc doi 1a kho (Khd — qua); Tim hiéu vi sao c6 kho (Tap nhan); trir hét nguyén nhan gay kho s& co
an lac giai thoat (Diét- qua); Cac phuong phap dé dat duogc giai thoat (Pao — qua). Nguyén nhan cua
khé tirc Tap nhén trong Ta Diéu Dé cling tuong dong v6i Ai — Thi trong mudi hai nhan duyén; va
chang khac gi vong tuong sanh diét ma nha Thién chil truong budng bo.

II - Y NGHIA

Kinh A Ham, Phat day : “Cadi nay cé nén cdi kia co, cdi nay khong nén cdi kia khong, cdi nay sinh
nén cdi kia sinh, cdi nay diét nén cdi kia di¢r’ Day 1a mot dinh 1y vé duyén sinh duyén khoi . Tét ca
cac phéap tir vo tinh dén hiru tinh déu vay muon nhau, hd trg nhau, nwong twa nhau ma sinh khéi va
ton tai. Vi nhu mot bo lau, cing nuong vao nhau dé dung ving; néu mot cong lau nga xudng, nhiing
cong khac kho thé tru lai.

Mudi hai nhan duyén ciing thudc gido 1y Duyén sinh, nhung han cudc cho loai hitu tinh. Néu nhin
theo chiéu doc tir trén xuong dudi, thi chi phan trén lam duyén cho chi phan dudi phat sinh. V6 minh



la Hodc nhan cua qua khir, lam duyén phat sinh Hanh nghiép. Vi la nhan qué kht, nén hién tai nguoi
tu khong thé stra do1 gi dugc do1 voi VO minh, ma chu yéu chi chuyén hoa nhan hién tai 1a Ai Thu
Httu. Nhan hi¢n tai bi diét trir thi khong c6 qua vi lai. Sanh 130 tir ngay nay doan dut.

Tuy nhién, cach hiéu ay chi 14 khai niém vé nhan qua theo tuyén tinh, theo thoi gian, khong phan
ung dang tinh than tuong turc va tuong nhap cua dao Phat. That ra mdi chi ph??m déu vira 13 nhan vira
la qua ctia muoi hai chi phﬁn con lai, va anh hudng ¢ ca ba thoi qua khir, hién tai, vi lai. RO rang 1a
trong vo lugng kiép chiing ta ¢a vo minh, vi v6 minh méi tao nghiép tram luan trong sinh tir. Kiép
nay chung ta ciing dang vo minh, dang tao nghiép; va trong twong lai, néu khong thtc tinh, chung ta
s€ lai vO minh va tao nghi¢p khong c6 ngay cung. Nhu vay vo minh c6 méat ¢ ca ba thoi.

Lai ntra, V6 minh c¢6 mat trong Hanh nén tac y khéi ni¢m, sanh phién ndo; dén luogt phién nao trd lai
tac dong lam Vo minh ning thém. Pay 1a lién hé hai chiéu, V6 minh duyén Hanh va Hanh ciing
duyén V6 minh. V6 minh ciing déng thoi c6 mat trong Thirc, Danh sic, Luc nhdp ... Néu thirc
khong c6 vo minh vi sao lai bi nghiép dan 16i, tho sanh theo nghiép ? Néu Luc nhédp khoéng c6 Vo
minh sao d6i duyén xtic canh lai sanh tim phén biét, khong thay duoc thuc tudng cia cac phap ?
Néu Ai khong c6 v6 minh thi khong c6 ¥ thic chap ngé va ngd so. Vi co vé minh mai co phién nio,
ma phlen ndo khd dau thi ludn hién hiru trong cudc - sOng. Suy ra toan b cac chi phan khéc, chung ta
s thay rd sy tuong quan trung trung diép diép : Moi chi phan c6 lién hé nhan duyén véi chi phan ké
can, dong thoi ciing lién hé nhu thé véi tat ca nhiing chi phan con lai. Su tuong quan nay chang chit
mat thiét trong ca khong gian 1an thoi gian, khong ¢ diém dau tién, cling khong c6 diém tan cung.

Tuy theo cach hiéu vé muoi hai nhan duyén va tuy theo s¢ thich, hanh gia c6 thé ap dung nhiéu
phuong phap vé cong phu. Nhung tuyu trung c¢6 hai mat xich quan trong. Néu pha duoc mot trong
hai, c6 thé pha v& duoc sy lién hé ching chit giita cac chi phan : d6 1a V6 minh va Aui, hai chi phan
nay 1a nhimg lyc tic dong hét strc manh liét 1am chuyén dong banh xe ludn hdi, déu co cing ban chét
vO minh.

Hanh gia tu theo Duyén Giéc , thuc hanh phap quan vé mudi hai nhan duyén. Liac du theo chiéu luu
chuyén d¢ thay r& sy van hanh ciia guong may sinh tir, trong tinh than " Cai nay cé nén cai kia co,
cdi nay sinh nén cai kia sinh”. Vi V6 minh sanh nén Hanh méi sanh, vi Hanh sanh nén c6 Thuc
sanh ... tiép tuc cho dén cubi cung 1a Sinh - Lo - Tir. Sau d6 hanh gia quan theo chiéu hoan diét
trong tinh than "Cai nay khong nén cai kia khong, cai nay diét nén cai kia diét". Tuy vay vi Vo
minh 1a tdp nhan hung hau, kho thé can thi€p dugc, nén hanh gia tap trung tdm lyc trir nhan hién tai
la Aui. Do Aui di¢t nén Thu - Hiru khong con; Thu - Htu di¢t nén Sanh - Lao tur diét; hanh gia liéu
thoat sinh tir, dat qua vi Duyén Giac 1a Bich Chi Phat. Néu sinh ra doi khong gip Phat phap, tu quan
1y duyén sinh cta troi dat ma ngd, hanh gia duoc ton xung 1a Doc Giac Phat.

Hanh gia tu theoThién Pén Ngd quan niém vé mudi hai nhan duyén bang tinh than twong tirc tuong
nhap, da néi ¢ trén. V6 minh va Hanh 1a biét danh ctia Aui - Thu - Hitu; Thuc - Danh sc - Luc nhép
- Xuc. Tho la biét sanh ctia Sanh - Lao tr. Cac vi quan chiéu su lién hé hd tuong trung di€p cua tat
ca chi phan, Ngo dugc 1y duyén sinh , ching tri V6 nga, khéng con chap 1am than tdm sinh diét vo
thuong 1 that minh. Vi vay, doan trir Can ban c¢6 minh. Day 1a 16i tu ngay gbc, khi gdc bi diét thi
cac ngon nganh theo do tu ti€éu. Nhung lam thé nao dé doan trir dugce can ban V6 minh ? - Khi tim
hanh gia hoan toan rSng lang, bat hét moi ¥y ni€ém phan biét so sanh, biét tit ca cac phap ma khong
sanh tdm trén chung, cai biét &y mdi & trong trang thai nhu thi. Pay la cai "Tri kién vo kién" duc
Phat da day trong kinh Lang Nghi€m, hanh gia thdy Niét ban & ngay : tai diy va bay gio, khong gio
chan ma dén. Mudn tim nuéc phai ngay séng ma nhén, ngay trong phién no phai thay dugc B6 DE.
Néu thay rd trong si mé o hat giong tri tu¢, trong V6 minh dong thoi ciing c6 Minh hién hiru, ta s&
hiéu duoc tinh than bat nhi, mot tu tudng vt cao cua nha Phat.



Muoi hai nhan duyén la mét trong nhiing giao Iy quan trong trong hé théng kinh dién cua dao Phat.
Gi4o 1y ndy ciing nham giai thich va ching minh luan héi, nhung chii yéu nhdm dua dén phuong
phap giai thoat sinh tir. Chung ta khong chi hiéu mudi hai nhan duyén theo "Tam thé ludng trung
nhan qua", trong d6 cic chi phan lién hé nhau theo chiéu thoi gian; ma nén hiéu theo tinh than
"Trung trung duyén khéi"; cac chi phan lién hé ching chit twong hd 1an nhau theo khong va thoi
gian, trung di€p v6 thuy v6 chung. Ap dung vao cong phu tu hanh, ching ta theo thir 16p doan trur
Chi mat V6 minh 1a Aui, roi dan dén Thu va Hiu. Day 12 16i tu tiém, can dung cong nhiéu, budng bo
lan nhu chit cac ngon. Tinh than tu tap, mot thoi gian lau xa s& thanh cong, vi ¢6 tu c6 tién. Loi tu
thtr hai theo Thién Pén Ngo, chiing ta doan trir can ban V6 minh, that ra khong phai 1a ""doan trir vo
minh" ma la "nhén ra Minh ngay tai d6". Tuy theo can co va s¢ thich, ching ta tu chon cho minh
mot con duong, mién sao dat dugc muc dich tdi hau cia doi tu : ra khoi nha phién ndo va ra khoi nha
tam gioi./.
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